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を発行しました！
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ひがよどで つ な が ろ
高齢になっても、誰もが住み慣れた東淀川区で自分らしく生活できるように、高齢者

の介護予防に取り組む生活支援コーディネーターが調べた情報をお届けします。

１層協議体



新しく地域の居場所として7月から月に1回
開催しているエコクラフト教室です。
地域で「竹細工」をされている方を講師に
むかえ、まずはＰＰテープを使ったカゴ
作りを始めました。ゆくゆくは本格的
な竹細工を目指しています。
また、不定期ですが各種

専門職からの講話も織り交ぜます。

高齢者のつどいの場を知りたい、高齢者のつながりづくりに取り組みたい等、お気軽にご相談ください。

大阪市東淀川区社会福祉協議会 生活支援コーディネーター
〒533-0022 東淀川区菅原4-4-37 在宅サービスセンター「ほほえみ」

TEL:06-6370-1630 FAX:06-6370-7330

コーヒー淹れ方講座

11月から、区包括圏域の第2
層コーディネーターとして國重
がメンバーに加わりました！

第２層生活支援
コーディネーター紹介

「エコクラフト」
梱包用のビニールテープを使ってカゴなどの制作をしました。

【区全域・区包括圏域】

大桐・大道南・豊里
豊里南・豊新

担当：國重

『おやじカフェ』（豊新地域）
日時：毎月第４土曜日 １４時～１６時 場所：ぷらっと豊新（豊新）
地域の男性スタッフが美味しいコーヒーと笑顔でお出迎えして下さいます♪

豊新地域「おやじカフェ」の新旧メンバーを対象に、二回目とな
るコーヒーの淹れ方講座を開催しました。
第一回目の講座終了後に「男性のカフェをしよう！」と、講座参
加者で立ち上がったのがおやじカフェでした。
第二回目となる今回の講座でスタッフとしてデビューした方も！
パワーアップしたおやじカフェの活動にこれからも注目です。

in

「ほほえみサロン」
曜日：毎週火曜・金曜日
時間：午後１時30分から

３時30分まで
場所：ほほえみ ４階

大隅東


